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Resumen

Moriconi, J.I.; Fernandez, E.A.; Martinez, E. y Giulietti, A.
2009. Rendimiento de materia seca y composicion del aceite
esencial de Lippia turbinata Griseb. “poleoO(Verbenaceae), en
plantas de San Luis (Argentina). Horticultura Argentina 28(65):
34-38.

Lippia turbinata es un arbusto nativo requerido en medicina
popular y en la industria alimenticia. Con plantas producidas
en laboratorio se inici6 cultivo en Juana Koslay (San Luis), en
dos condiciones: 1- Secano y 2- Riego + fertilizacion organi-
ca. Se determin6 rendimiento de materia seca (MS) y compo-
sicion del aceite esencial (AE). En 2004 y 2006 se midi6 lon-
gitud de ramas y se determiné MS. En diciembre de 2005, con

las hojas y ramas, de las plantas cultivadas y de plantas silves-
tres, se realizo la determinacion cuali-cuantitativa del AE, por
CG-FID-MS. En rendimiento de MS, no existen diferencias
significativas entre los cultivos en ambos cortes. En el AE se
observa que los compuestos mas representativos son: cis-o-bi-
saboleno, limoneno, B-cariofileno, germacreno D. No se en-
contrd lippiona ni dihidrolippiona, considerados marcadores
fileticos en poleo. Existe gran variabilidad en la composicion
de AE de la especie, segtin la residencia y los cuidados que re-
ciben las plantas.

Palabras claves adicionales: cultivo, produccion, plantas aro-
maticas, nativas.

Abstract

Moriconi, J.I.; Fernandez, E.A.; Martinez, E. and Giulietti, A.
2009. Yield of matter dries and composition of the essential oil
of Lippia turbinata Griseb. “poleoO(Verbenaceae), in plants of
San Luis (Argentina). Horticultura Argentina 28(65): 34-38.

Lippia turbinata is a native shrub used in popular medicine
and the food industry. Plants produced in a laboratory culture
started in Juana Koslay (San Luis), on two conditions: 1- Dry
and 2 Irrigation + organic fertilization. We determined dry ma-
tter yield (MS) and composition of essential oil (AE). In 2004
and 2006 was measured by length of branches and MS was
determined. In December 2005, with leaves and branches of

cultivated plants and wild plants, the determination of the
quali-quantitative AE by CG-FID-MS was determined. In MS
yield, there are no significant differences between crops in
both courts. In the EA shows that the most representative com-
pounds are: cis-a-Bisabolene, limonene, P-caryophyllene,
germacrene D. Not found lippiona or dihidrolippiona conside-
red filetic markers in poleo. There is great variability in the
composition of AE of the species, according to the residence
and the care they receive plants.

Additional keywords: crop, production, aromatic plants, nati-
ve plants.

1. Introduccion

Lippia turbinata conocida vulgarmente como
“poleoQ “manzanilloOo “t¢ del paisQ es un arbus-
to que habita en regiones templadas y calidas, en-
contrandose ampliamente difundido en la region
centro-oeste de la Argentina (Roig, 2000; Schroeder
et al., 2005). Por sus propiedades aromatico-medi-
cinales su empleo etnomedicinal esta referido co-
mo: antivenéreo, aromatico, estomaquico, amena-
gogo, nervino y los ranqueles lo usaban como di-
gestivo (Roig, 2000); también se lo utiliza en dis-
pepsia, oliguria, dismenorreas y para acelerar el
parto, cuando éste viene retrasado (Alonso, 1998).
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Es una planta requerida en la industria de las bebi-
das a base de vegetales, licores y “amargos serra-
nosOy para la elaboracion de yerbas compuestas y
té de hierbas. Sus ramas se utilizan en la fabricacion
de canastos (Schroeder et al., 2005). En la actuali-
dad, esta especie estd sometida a un sistema neta-
mente extractivo (Schroeder et al., 2005), pues no
hay datos sobre la existencia de cultivos, por lo que
se encuentra en el listado de plantas presionadas
(Toya & Lagrotteria, 1987; Schroeder et al., 2005).

En las especies vegetales resulta imprescindible
obtener informacion acerca de la propagacion, en
particular si pertenecen a la flora nativa, con el ob-
jetivo de posibilitar un manejo y aprovechamiento
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sustentable de las mismas (FAO, 1990). En cuanto
a la composicion del aceite esencial (AE) se sabe
que en la region del nordeste argentino L. turbinata
Griseb. presenta marcadores filéticos, tales como li-
ppiona y dihidrolippiona (Ricciardi et al., 2000;
Ricciardi et al., 2005); en L. alba (Mill.) N.E. Br.
existe una marcada variabilidad en la composicion
del AE, respecto al origen geografico y a la época
vegetativa de la planta. Esta variacion no estaria
vinculada a las condiciones de suelo o clima que se
mantiene en el trasplante, probablemente obedezca
a una variabilidad genética. (Ricciardi et al., 1999).

El objetivo de este trabajo es determinar la pro-
duccion de materia seca (MS) y rendimiento cuali-
cuantitativo de aceite esencial (AE) en diferentes
condiciones ambientales, en plantas reproducidas
sexualmente.

2. Materiales y métodos

De poblaciones que habitan en Juana Koslay,
San Luis (33° 15° S; 66° 12” O), se cosecharon los
mericarpos (en adelante, semillas) en el afio 2003.
Las condiciones de la germinacion, llevada a cabo
durante julio de 2003, fueron las que se utilizan pa-
ra realizar un test estandar de germinacion y en con-
diciones de laboratorio, a una temperatura de 22 +
2 °Cy en presencia de luz (Martinez & Fernandez,
2000; Moriconi et al., 2004; Moriconi & Fernan-
dez, 2003; Moriconi & Fernandez, 2004; Strasser,
2001).

A los 15 dias, las plantas obtenidas en la germi-
nacion fueron trasplantadas a envases de 500 mL,
provistos de una mezcla de vermiculita y tierra de
jardin en una proporcion 2:1, las que recibieron rie-
gos periddicos (dos veces por semana). Estas se co-
locaron en camara de cultivo a temperatura ambien-
te, con 80 moles'm-2's-! de intensidad luminica, con
un régimen luminico de 16 h luz y 8 h oscuridad
(Moriconi & Fernandez, 2003; Sosa & Fernandez,
2000), durante 45 dias. Transcurrido ese tiempo, las
plantas se llevaron al suelo, para continuar su de-
sarrollo en condiciones de cultivo, en la misma lo-
calidad, en dos condiciones: 1- Secano y 2- Riego +

Tabla 1. Promedio del rendimiento de materia seca (g).

fertilizacion organica. Las plantas que crecieron en
secano han recibido 259, 158 y 214 mm de lluvia
entre los meses de septiembre y diciembre (inicio de
brotacion a cosecha) de 2004, 2005 y 2006, respec-
tivamente, y el suelo es un entisol de pedemonte
serrano (Pefia Zubiate et al., 1998). Las plantas que
crecieron bajo la condicion 2 recibieron riegos com-
plementarios, agregando una lamina de reposicion
que aporté 20 mm por semana (80 L-m-2‘mes-!). La
forma de riego fue por inundacion y el suelo fue pre-
viamente enriquecido con 4 kg de compost por m2,

Teniendo en cuenta que cada planta es una par-
cela, en mayo de 2004 y 2006 se midio longitud y
cantidad de ramas de cada parcela; posteriormente
se efectuaron cortes a 10 cm del suelo, se llevaron a
estufa a 50 °C y se determin6 rendimiento de mate-
ria seca (MS). El nimero de parcelas muestreadas
fue de 10 para cada condicion en un disefio comple-
tamente aleatorio. El analisis estadistico de los da-
tos se realiz6 mediante el Test de Tukey (o0 = 0,05)
(Statistica 6.0).

Para el analisis de AE, la cosecha se realizod
cuando todas las plantas alcanzaron el mismo esta-
do fenologico, en el mes de diciembre de 2005. Se
tomaron hojas y ramas de plantas que crecieron en
las condiciones 1, 2 y de plantas silvestres (de edad
desconocida) que habitan en la localidad, para la
determinacion cuali-cuantitativa del AE. Las mues-
tras fueron destiladas por arrastre de vapor, con co-
lumna y camara de extraccion y se analizaron por
CG-FID-MS, empleando un equipo Perkin Elmer
modelo Clarus 500 provisto de un tnico inyector ti-
po split (Relacion de split: 1:100) conectado con un
divisor de flujos a dos columnas capilares de silice
fundido: a) polietilenglicol de PM aprox. 20.000 y
b) 5 % fenil-95 % metil silicona, ambas de 60 m x
0,25 mm de diametro y 25 p de espesor de fase esta-
cionaria. La columna polar estd conectada a un de-
tector FID mientras que la columna no polar esta
conectada a un detector FID y a un detector de ma-
sas cuadrupolar (70 eV), a través de un sistema de
venteo (MSVent™). Fase movil: Helio a 1,87
mL-min-!. Programa de temperatura: 90 °C , luego a
3 °C minutos hasta los 225 °C (15 minutos). Tem-

Tabla 2. Promedio de longitud de ramas (cm).

Aiio 2004 Aifio 2006 Aiio 2004 Aifio 2006
Riego + Riego + Riego + Riego +
Secano Fertilizacion Secano Fertilizacion Secano Fertilizacion Secano Fertilizacion
10,92 ¢ 11,13 ¢ 29,29 ab 57,38 a 71,72 ¢ 81,05 be 98,8 ab 110,73 a

Test de Tukey (o = 0,05) para rendimiento de materia seca.
Letras distintas indican diferencias significativas.
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Test de Tukey (o = 0,05) para el indicador de
rendimiento.Letras distintas indican diferencias significativas.
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Compuestos mayoritarios del AE (%)
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Figura 1. Porcentaje de aceites esenciales (AE) mayoritarios de Lippia turbinata Griseb. en distintas condiciones am-
bientales. Resultados expresados en porcentaje de area sin correccion por diferencia de respuesta.

peraturas de inyector y detectores FID: 255 °C y
275 °C, respectivamente. Cantidad inyectada: 0,2 pl
de una dilucion al 10 % en etanol. Temperatura de
la linea de transferencia: 180 °C. Temperatura de la
fuente de iones: 150 °C. Rango de masas escanea-
do: 40-300 Da.

La identificacion de los compuestos se realizod
por sus indices de retencion en dos columnas em-
pleadas, respecto de una serie homologa de hidro-
carburos Cy-C,,, e identificados por comparacion de
sus espectros de masa con los que figuran en nues-
tra base de datos (Adams, 2001; Wiley 7t Ed.,
2000; Nist/EPA/HIH Mass Spectral Library, vers.
2.0, 2002, Users). La cuantificacion se realizd por
el método de porcentaje de areas, sin correccion por
diferencias de respuesta. Se tomd para cada compo-
nente la menor respuesta obtenida entre las corres-
pondientes a cada columna usada.

3. Resultados y Discusion

En rendimiento de MS, no existen diferencias sig-
nificativas entre cultivos con riego y secano (P >
0,05) en cada uno de los cortes (2004 y 2006). Com-
parando ambos cortes, el corte realizado en el afio
2006 es significativamente superior en cuanto a ren-
dimiento en materia seca (P <0,05) (Tabla 1), la altu-
ra de las plantas no mostré diferencias significativas
para los distintos tratamientos (Tabla 2), aunque el
numero de ramas fue el doble bajo la condicién 2
(datos no mostrados). En cuanto a la produccion de
AE se observa un aumento cualitativo en plantas que
crecen en la condicion 2 (Tabla 3). Los compuestos
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mas representativos observados en todos los trata-
mientos son: cis-a-bisaboleno, limoneno, B-cariofi-
leno, germacreno-D, en cada uno de los casos, con
los siguientes porcentajes, respectivamente: 1- Se-
cano: 22,25 %; 19,14 %; 17,31 %; 10,4 %; 2- Silves-
tre: 17,98 %; 11,96 %; 10,82 %; 16,17 %; 3- Riego:
9,26 %; 24,10 %; 12,67 %; 6,6 % (Figura 1).

Si bien se observa igual rendimiento de materia
seca en las condiciones 1 y 2, la cantidad de ramas
es el doble en la condicion 2. Esto indica que el
poleo tiene una gran plasticidad genética para adap-
tarse a diferentes condiciones ambientales. Por otra
parte, se confirmaria la gran variabilidad en la com-
posicion de AE de la especie, segun la residencia
ecologica y los cuidados que reciben las plantas,
pues en la misma localidad variando la calidad del
suelo y la cantidad de agua, la concentracion de
ciertos compuestos de las plantas es distinta. En es-
te sentido, se observo un aumento cualitativo de los
componentes del AE en plantas que recibieron ma-
yores cuidados culturales. (Tabla 3).

El poleo estudiado presentaria un quimiotipo
distinto al de otras zonas del pais, ya que no apare-
cen la lippiona y la dihidrolippiona como compo-
nentes del AE, esta caracteristica es distinta a la
observada en el norte de nuestro pais (Ricciardi et
al., 2000; Ricciardi et al., 2005).

Mediante la variacion de las condiciones de cul-
tivo es posible obtener diferencias en la calidad del
AE de L. turbinata Griseb., por lo que es necesario
seguir investigando cuales son las practicas cultura-
les que mejorarian la calidad del material vegetal
para diferentes usos.
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Tabla 3. Resultados finales del analisis quimico de Aceite Esencial de Lippia turbinata Griseb. en distintas condiciones
ambientales. Tr: < 0,5; *: isomero correcto no identificado; nd: no detectado. Compuestos ordenados por orden de elusion
columna DB-5 (no polar). Resultados expresados en % de area sin correccion por diferencia de respuesta.

Pico Compuesto Secano Silvestre Cultivado
1 o-tuyeno Tr nd 0,08
2 o-pineno 0,39 0,27 0,84
3 Canfeno 1,51 0,91 3,23
4 Sabineno 1,20 0,72 1,99
5 Mirceno 0,27 0,20 0,50
6 B-pineno 0,32 0,27 0,68
7 a-felandreno 0,69 1,24 0,89
8 Para cimeno 0,09 0,32 0,23
9 Limoneno 19,14 11,96 24,10
10 5-3-careno 0,12 0,44 0,41
11 1,8 cineol 3,50 4,11 7,56
12 Cis-B-ocimeno 0,83 0,87 1,38
13 Cis sabineno hidrato nd 0,13 0,13
14 Terpinoleno 0,13 0,21 0,30
15 Linalol Tr 0,12 0,15
16 Trans sabineno hidrato 0,10 nd 0,10
17 Menta 2,8 dien-1-01 (cis para) nd nd 0,13
18 Sabinol* nd nd 0,10
19 Alcanfor nd 0,11 0,10

20 d-terpineol nd 0,18 0,16
21 Borneol 2,49 4,97 6,13
22 Terpinen 4 ol Tr 0,19 0,25
23 o-terpineol 1,35 2,59 2,78
24 Cis-epoxido de piperitona 1,34 0,33 3,72
25 Trans-epoxido de piperitona 0,11 nd 0,43
26 Piperitona nd 0,23 0,30
27 Acetato de bornilo 1,77 1,97 0,78
28 Timol Tr nd 0,12
29 Tridecano 0,09 nd 0,08
30 Piperitenona 0,24 1,72 1,44
31 Eugenol 0,07 1,00 1,15
32 Oxido de piperitona nd nd 0,48
33 B-bourboneno 0,79 1,31 0,58
34 B-elemeno 0,09 0,42 0,39
35 Metil eugenol 0,43 1,11 0,39
36 B-cariofileno 17,31 10,82 12,67
37 Cis-(Z) p-fameseno 0,90 1,13 0,50
38 a-humuleno 5,32 3,47 3,62
39 Allo aromadendreno 0,13 0,47 0,29
40 Germacreno D 10,40 16,07 6,60
41 Biciclogermacreno 1,64 4,79 1,35
42 B-bisaboleno 0,49 0,58 0,32
43 Cis-a-bisaboleno 22,25 17,98 9,26
44 Germacren-D-4-ol 0,28 0,17 0,11
45 Espatulenol 0,22 1,09 0,21
46 Oxido de cariofileno 1,69 1,16 0,82
47 Humuleno epéxido 11 0,22 0,15 0,18
48 Tau cadinol Tr 0,67 0,14
Total 98,91 96,20 98,15

Nota: Analisis realizado en la Facultad de Farmacia y Bioquimica (Farmacognosia) de la UBA.
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