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Resumen

Arizio, O.; Curioni, A. y Motta, G. 2008. Evolucion de las impor-
taciones y exportaciones argentinas de mentol y aceites esencia-
les de menta. Analisis de la balanza comercial de la década 1996-
2005. Horticultura Argentina 27(63): 9-14

La produccion de menta inglesa y japonesa ha sufrido un gran
retroceso en la Argentina. Los principales subproductos del com-
plejo menta son el mentol y los aceites esenciales que tienen
importantes usos en la industria farmacéutica y alimenticia. El
objetivo del presente trabajo es analizar la evolucion de las impor-
taciones, exportaciones y el saldo comercial argentino de mentol y
aceites esenciales (AE) de la ultima década (1996-2005). Los
datos obtenidos del INDEC fueron procesados determinandose
los promedios quinquenales y las tasas de crecimiento anual
promedio acumulativo (método de regresion lineal) de los valo-
res de importacion (M) y exportacion (X). Las exportaciones
de mentol superaron, en el 70 % de los afos, los US$ 300.000

representando el 1° quinquenio un 180 % respecto del 2°. Las
importaciones del 1° quinquenio representaron el 216 % de las
del 2°. El indice M/X fue de 3,1. El saldo comercial fue nega-
tivo en toda la serie analizada. Las exportaciones de AE del 1°
quinquenio superaron en 2,5 veces al 2° y las importaciones del
2° quinquenio representaron el 33,7 % respecto del 1°, produc-
to de la retraccion general de las importaciones a partir de la
devaluacion posterior a la crisis. La Argentina no se caracteri-
za por la produccion y exportacion de mentol y aceite esencial
de menta, los saldos de la balanza comercial al respecto asi lo
indican. Hasta fines de los ‘90, tanto las importaciones como
exportaciones de ambos productos fueron mayores respecto del
1° quinquenio de la década del 2000. El incremento en la pro-
duccion e industrializacion de Mentha arvensis y M. piperita
deberia ser la base para obtener una balanza comercial positiva.

Palabras claves adicionales: Mentha arvensis, Mentha piperita.

Abstract

Arizio, O.; Curioni, A. and Motta, G. 2008. Evolution of argen-
tinean imports and exports of menthol and mint essential oils.
Commercial balance analysis of 1996-2005 decade. Horticul-
tura Argentina 27(63): 9-14

The production of English and Japanese mint has suffered a
great recession in Argentina. The main by products of the mint
compound are menthol and essential oils which have important
utilities in the pharmaceutical and food industry. The aim of
this project is to analyse the imports and exports evolution and
the Argentinean commercial balance of menthol and essential
oils (EO) of the last decade (1996-2005). The data obtained
from the INDEC has been processed determining the five year
averages and the rate of the annual growth cumulative average
(lineal regression method) of the import (M) and export (X) va-
lues. The menthol exports exceeded, in the 70 % of the years,

US$ 300,000 representing the first five years a 180 % ahead of
the second. The first five years imports represented the 216 %
of the second. The M/X index was 3.1. The commercial balan-
ce was negative in the whole analysed series. The essential oil
imports of the first five years exceeded 2.5 times the second
and the imports of the second five years represented the 33.7
ahead of the first product of the imports’ general retraction of
the devaluation after the crisis. Argentina does not characterise
by the production and exportation of menthol and mint essen-
tial oil, the balances of trade indicate it. Until the late 90s the
imports and exports of both products were greater than the first
five years of the 2000 decade. The increase of the production
and industrialisation of Mentha arvensis and M. piperita should
be the basis to obtain a positive balance of trade.

Additional keywords: Mentha arvensis, Mentha piperita.

1. Introduccion

El género Mentha esta compuesto por mas de 600
variedades, ya sean cultivadas o silvestres, originan-
do numerosos productos y subproductos, pues dife-
rentes variedades e hibridos producen sabores y aro-
mas con notas muy variadas. Comercialmente se des-
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tacan 3 grandes rubros que constituyen el denomina-
do “Complejo Menta”, a saber: hojas secas, aceite
esencial crudo o desmentolizado y el mentol. Las ho-
jas deshidratadas para infusiones provienen de la Men-
tha piperita, de la cual se obtiene también el denomi-
nado “aceite de peppermint”. La especie Mentha ar-
vensis es producida para la obtencion casi con exclu-
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Tabla 1. Exportaciones argentinas de aceites esenciales de menta.

Periodo Volumen Valor FOB  Precio medio
(kg) (US$) (US$-kg™)
1996 149.103 2.389.738 16
1997 161.941 4.177.139 25,8
1998 290.936 4.475.261 15,4
1999 138.138 1.798.569 13
2000 259.306 3.895.062 15
2001 142.838 2.168.219 15,2
2002 77.923 1.135.699 14,6
2003 294.884 3.027.842 10,3
2004 23.646 257.985 10,9
2005 16.302 169.089 10,4
Promedio 96/00  199.141 3.347.154 16,8
Promedio 01/05  111.119 1.351.769 12,2
Tasa anual 96/05  -21,4 -28.6 -

Fuente: Elaboracion propia en base a datos del INDEC.

sividad de su aceite esencial ya sea crudo o desmen-
tolizado, conocido mundialmente con el nombre de
cormint 0 “aceite de menta japonesa” siendo ésta la
fuente principal de obtencion de mentol. Las especies
Mentha spicata y Mentha cardiaca son empleadas
para la obtencion del aceite de menta verde o “yerba
buena”, comercialmente conocido como spearmint,
aceite especialmente rico en carbona, con un conteni-
do de alrededor del 55 % de este compuesto. Con
mucha menor importancia que las anteriores, se en-
cuentran las especies Mentha pulegium y Mentha ci-
trata, de las cuales se extraen aceites esenciales; el
primero de ellos conocido como “aceite de poleo” y
el segundo, producto relativamente nuevo, rico en
citral (Arizio & Curioni, 1994).

El cultivo de menta en la Argentina, asi como en
los vecinos paises de Paraguay y Brasil, comenzo6 du-
rante la Segunda Guerra Mundial, dada la interrup-
cion del abastecimiento de los productos y subpro-
ductos derivados de esta especie, y alentada luego por
el proceso de sustitucion de importaciones que enca-
16 por esos anos nuestro pais y la expansion del con-
sumo mundial. Esto abrio lo que se denomind una
época de oro de la menta en la Argentina que decayo
recién en los afios 70. En estos paises de Sudamérica,
la principal especie cultivada fue Mentha arvensis,
que se producia con el objetivo de la obtencion de
mentol y aceites esenciales (Arizio et al., 2000).

De las 3.000 ha cultivadas con menta en Argentina
a principios de los afios ‘70 a la estabilizacion de 250
ha en la primera mitad de los ‘90 concurrieron razones
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externas e internas (Arizio & Curioni, 1994). La apa-
ricion del Mentol sintético en 1974 (Clark, 1988), que
con menor precio desplazd de una gran cantidad de
empleos al mentol natural, y la expansion de la pro-
duccién china de aceites esenciales de menta a muy
bajo precio a partir de los afios ‘80 explican los facto-
res externos en la merma del area implantada (Arizio
& Curioni, 1994). La modificacion e inestabilidad de
las politicas macroecondmicas, el abandono del pro-
teccionismo con que contaban las producciones aro-
maticas en la Argentina y el retraso tecnoldgico que se
verificaba en estas producciones representan los facto-
res internos que determinaron tal impacto.

Las industrias cosméticas, farmacéuticas, alimenti-
cias y tabacaleras son las principales consumidoras de
los productos del complejo menta. Las esencias y el
mentol se emplean en la elaboracion de cremas de
afeitar, lociones, aerosoles, enjuagues bucales y pastas
dentifricas; ingresan en la fabricacion de pastillas,
caramelos, gomas de mascar y otras golosinas, licores
y como aromatizante en productos de confiteria, pas-
teleria y reposteria. La industria de especialidades me-
dicinales incorpora las esencias de menta para enmas-
carar sabores y aromas desagradables y en soluciones
alcohdlicas que actiian como colagogo. El mentol es
empleado en forma de inhalaciones o gotas nasales co-
mo antiséptico en diferentes afecciones de las vias res-
piratorias y estados congestivos de la mucosa nasal y
como insumo estratégico en la fabricacion de cigarri-
llos mentolados (Mufioz, 1993; White, 1985).

Conocer el comportamiento econdémico de estos

Tabla 2. Importaciones argentinas de aceites esenciales de menta.

Periodo Volumen Valor FOB  Precio medio
(kg) (USS) (US$-kg™)
1996 413.138 2.415.235 5.8
1997 410.356 7.381.654 17,9
1998 327.746 4.320.514 13,2
1999 265.719 3.786.096 14,2
2000 111.313 1.944.861 17,5
2001 179.789 2.698.465 15
2002 155.497 2.615.872 16,8
2003 44.610 394.619 8,8
2004 48.459 597.358 12,3
2005 30.622 378.533 12,4
Promedio 96/00 305.654 3.969.672 12,9
Promedio 01/05  91.795 1.336.969 14,6
Tasa anual 96/05  -29,9 -28.5 -

Fuente: Elaboracion propia en base a datos del INDEC.
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productos (mentol y aceite esencial de menta) per-
mitird disponer de una herramienta decisoria a la
hora de establecer politicas publicas para el sector
de hierbas aromaticas y medicinales.

El objetivo del presente trabajo fue analizar la
evolucion de las importaciones, exportaciones y el
saldo comercial argentino de mentol y aceites esen-
ciales de menta de la Gltima década (1996-2005).

2. Materiales y métodos

Los datos de importaciones (M) y exportaciones
(X) de mentol y aceites esenciales de menta fueron
obtenidos del INDEC (1992-2005) (4), en su maxi-
mo grado de apertura (nomenclatura-pais); se deta-
llan los valores de volumen en kg, precios FOB y
CIF segun corresponda, en dolares (US$) y los pre-
cios unitarios (expresados en términos corrientes)
para cada afio de la serie analizada. Los mismos fue-
ron procesados determinandose los promedios quin-
quenales y las tasas de crecimiento anual promedio
acumulativo por el método de regresion lineal, tanto
en términos de volumen como de valor. Con dichos
datos se determiné el saldo comercial argentino de
estos productos. En base a los datos analizados se
extraen las conclusiones.

3. Resultados y discusion
3.1 Exportaciones e importaciones de aceite

esencial de menta. Balance comercial
Los valores promedios de las exportaciones de

aceite esencial de menta de la década analizada fue-
ron de 155.510 kg y US$ 2.349.460 para volumen y
valor, respectivamente. A partir de 1999 se produje-
ron oscilaciones importantes (alzas y bajas) llegan-
do a los dos ultimos afos de la serie con valores que
representan apenas el 12 % del promedio de la serie
en términos de volumen (19.974 kg) y 9 % en tér-
minos de valor (US$ 213.537). En relaciéon a los
precios de exportacion, desde 1996 hasta 2002 los
valores superan los 13 US$-kg-! y comienzan a dis-
minuir en 2003 a valores que se ubican en 10,5
USS$-kg-! (Tabla 1).

Comparando el 1° quinquenio con el 2°, este ul-
timo representa un 56 y 40 % respecto del 1°, en tér-
minos de volumen y valor respectivamente. Las ex-
portaciones de aceites esenciales de menta presen-
taron, en la serie analizada, una tasa anual negativa
para ambos parametros, indicando retroceso de las
exportaciones de estos productos aromaticos.

Las importaciones de aceite esencial de menta
tanto en volumen como en valor poseen una tenden-
cia negativa a lo largo de la serie analizada, repre-
sentando las importaciones del 2005 un 15,4 % en
términos de volumen y un 14,2 % en términos de
valor, del promedio del decenio (198.725 kg y US$
2.653.321). Comparando el 1° quinquenio respecto
del 2°, este ultimo representa el 30 y 34 % en térmi-
nos de volumen y valor, respectivamente. La tasa
anual en ambos casos refleja lo expresado anterior-
mente con elevados guarismos negativos. Los pre-
cios medios indican una tendencia a la disminucion
con valores bajos en los afios 1996 y 2003. En el
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Figura 1. Exportaciones (US$, FOB), importaciones (US$, CIF) y saldo comercial argentino de aceites esenciales de

menta. (Fuente: elaborado a base de datos del INDEC).
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resto de la serie los valores fueron superiores a los
12,3 US$-kg-!. Las importaciones de aceites esen-
ciales de menta presentan una tendencia a la dismi-
nucion en la década analizada (Tabla 2).

La evolucion de las importaciones y exportacio-
nes argentinas determinan un balance comercial ne-
gativo para la mayoria de los afos (Figura 1), a pe-
sar que en los ultimos afios de los "90 se conformo
la empresa Patagonia Mint, asociacion de capital
nacional y estadounidense, que puso en explotacion
1.000 ha de menta para la obtencion y exportacion
de aceite esencial; dicha empresa dejo de producir
luego de la crisis de 2001 (Arizio et al., 2006).

3.2 Exportaciones e importaciones de mentol.

Balance comercial

Las exportaciones promedio de mentol (Tabla 3)
en la década analizada fueron de 25.760 kg y US$
420.131 para ambos parametros, observandose una
baja estabilidad en las exportaciones de este produc-
to. En términos de volumen, salvo para los afios
1996 y 2002, las exportaciones de mentol en los res-
tantes anos superaron las 10 t. En términos de valor,
los afios mas bajos de la serie son 1996, 2002 y 2005
con un promedio de US$ 129.530, mientras que los
restantes afios se superan los US$ 350.000, con un
pico de casi US$ 900.000 en 1997.

En el 1° quinquenio se observa una tendencia al-
cista en las exportaciones en términos de volumen,
siendo el comportamiento del 2° quinquenio aleato-
rio, sin una tendencia definida. En cuanto al analisis

de los valores exportados, el comportamiento es ale-
atorio desde el principio de la serie, influenciado por
la fuerte variabilidad de los precios medios que se
pagaron en la década, con valores elevados (41,1
USS$-kg!) en los dos primeros afios de la serie, dis-
minuyendo a un promedio a 17,8 US$-kg! en los
dos afios siguientes; los restantes afios presentan
valores en disminucion, con un promedio de 12,1
USS$-kg-l. Los precios medios del 1° quinquenio re-
sultan asi un 176 % superior a los del 2° quinquenio.

La tasa anual promedio acumulativa del decenio
fue positiva en términos de volumen y negativa para
los valores exportados, indicando una disminucion
de los precios unitarios de este producto.

En cuanto a las importaciones de mentol, las mis-
mas presentan una tendencia a la disminucion de los
volumenes de importacion con cierto comportamien-
to aleatorio. Si bien el mayor volumen importado al-
canza las casi 150 t, los restantes afios presentan en
promedio un volumen de 71.522 kg con un rango en-
tre el mayor y menor valor registrado de 47.530 kg,
indicando una alta dispersion de estos guarismos.
Cuando analizamos el 1° quinquenio respecto del 2°,
la mayor variabilidad se presenta en el 1° (45 y 150 t),
en cambio, en el 2° quinquenio los valores oscilan en-
tre 48 y 87 t (Tabla 4).

Los valores CIF de importaciones presentan ci-
fras elevadas (superiores a US$ 1.200.000) y sin una
tendencia definida en el 1° quinquenio. En cambio,
en el 2° quinquenio, salvo el valor de 2004, los afios
restantes son inferiores a los US$ 970.000. Los va-
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Figura 2. Exportaciones (US$, FOB), importaciones (US$, CIF) y saldo comercial argentino de mentol. (Fuente: ela-

borado a base de datos del INDEC).
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lores de importacion de mentol del 2° quinquenio re-
presentaron un 46 % del valor promedio registrado
en el 1° quinquenio. La tasa anual de la década es
negativa y de mayor valor absoluto que la tasa anual
de volumen, indicando una mayor disminucion de
los precios unitarios dado que los precios medios del
2° quinquenio representan el 58 % de los precios
medios del 1° quinquenio.

Los valores de las importaciones y exportaciones
argentinas de mentol determinan que el saldo co-
mercial a lo largo de toda la serie resulte negativo
para nuestro pais manteniéndose el mismo en valo-
res inferiores a US$ 1.000.000, excepto para el afio
1997, en que el saldo comercial negativo se triplica.
El indice M/X para mentol fue de 3,1. El saldo co-
mercial fue negativo en toda la serie analizada.

4. Conclusiones

La Argentina no ha podido retomar el camino de
la produccién del complejo menta, en la que se des-
tacara antes de los afos ‘70, a pesar del intento de
fines de los 90, desarrollado por la empresa Pata-
gonia Mint. No obstante siempre ha mantenido un
nivel de exportaciones, en la mayoria de los afos,
basado en reexportaciones a los paises limitrofes en
funcion del posicionamiento comercial que algunas
empresas pudieron desarrollar en la época de oro de
la menta en nuestro pais y, en especial, para el men-
tol. Esta situacion refleja la tendencia a la disminu-
cion en las exportaciones de aceites esenciales y los

Tabla 3. Exportaciones argentinas de mentol.

Periodo Volumen Valor FOB  Precio medio
(kg) (USS) (US$-kg™)
1996 5.433 168.837 31,1
1997 17.580 898.679 51,1
1998 28.736 542.518 18,9
1999 35.561 588.662 16,6
2000 44.027 499.820 11,4
2001 24.335 353.475 14,5
2002 7.650 103.557 13,5
2003 49.396 568.272 11,5
2004 34.586 361.295 10,4
2005 10.295 116.195 11,3
Promedio 96/00  26.267 539.703 20,5
Promedio 01/05  25.252 300.559 11,9
Tasa anual 96/05 4,85 -8,87 -

Fuente: Elaboracion propia en base a datos del INDEC.
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Tabla 4. Importaciones argentinas de mentol.

Periodo Volumen Valor FOB  Precio medio
(kg) (US$) (US$-kg™)
1996 45.641 1.131.559 24,8
1997 149.056 3.584.290 24
1998 63.364 1.215.127 19,2
1999 89.968 1.544.269 17,2
2000 93.731 1.333.324 14,2
2001 82.709 970.926 11,7
2002 48.071 557.002 11,6
2003 67.986 742.616 10,9
2004 87.176 1.059.471 12,1
2005 65.051 758.302 11,7
Promedio 96/00  88.352 1.761.714 19,9
Promedio 01/05  70.199 817.663 11,6
Tasa anual 96/05 -1,3 -10,9 -

Fuente: Elaboracion propia en base a datos del INDEC.

saldos negativos en los balances comerciales de am-
bos productos.

Esta caida se evidencia claramente en la compa-
racion quinquenal, donde los guarismos obtenidos en
el 2° quinquenio son siempre sensiblemente inferio-
res a los del 1° quinquenio, tanto en términos de vo-
lumen como de valor. Dada las aptitudes agroedafo-
climaticas existentes en Argentina para la produccion
de los productos del complejo menta, revertir la si-
tuacion analizada exigiria la generacion de un marco
macroecondmico y politicas activas que brinden a
los productores un horizonte referencial estable, que
les permita retomar el cultivo con las modificaciones
tecnologicas imprescindibles para competir en el
mercado mundial, tal como ocurre en otras produc-
ciones del sector agropecuario argentino.
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