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RESUMEN 

Armadans Rojas, A.J.; Benítez Marín, D. 

2016. Influencia del raleo del fruto sobre el 

tamaño y rendimiento de la sandía 

(Citrullus lanatus (Thunb) Matsum & 

Nakai). Horticultura Argentina 35 (87): 41 

- 48.  

 

La baja calidad y tamaño homogéneo del 

fruto de la sandía son los mayores 

problemas comerciales de la producción en 

el país. El objetivo del trabajo fue evaluar 

la influencia del raleo de frutos  sobre el 

rendimiento y calidad del fruto de la 

sandía. El experimento se realizó en la 

localidad de San Blas del departamento de 

San Pedro, del Paraguay. El diseño 

experimental fue de bloques al azar, con 

cinco repeticiones. Los tratamientos 

fueron: T1: dos frutos por guía, T2: tres 

frutos por guía,  T3: testigo sin raleo de 

frutos. Cada unidad experimental estuvo 

constituida por seis plantas. El cultivar 

utilizado fue Crimsom Sweet. Se evaluó el 

peso y diámetro del fruto y el rendimiento. 

Los tratamientos T1 con 11,84 kg/fr y T2, 

con 11 kg/fr. fueron los que presentaron 

significativamente mayor peso medio de 

fruto y mayor rendimiento, con 29,6 t·ha-1 

y 27,6 t·ha-1 respectivamente. Y el 

tratamiento T1 presentó el mayor diámetro 

de fruto con 27,43 cm.  

 

Palabras clave adicionales: Tamaño,  

guía, diámetro, peso. 
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ABSTRACT 

 

Armadans Rojas, A.J.; Benítez Marín, D. 

2016. Influence of fruit crume on size and 

yield of the watermelon (Citrullus lanatus 

(Thunb) Matsum & Nakai). Horticulture 

Argentina 35 (87): 41 - 48.  

 

Low quality and lack of homogeneous fruit 

size are the major commercial problems of 

watermelon production in Paraguay. The 

objective of this work was to evaluate the 

influence of fruit thinning on yield and 

fruit quality of watermelon. The 

experiment was conducted in San Pedro 

Department, county of San Blas. The 

experimental design was a completely 

randomized block with five replications. 

Treatments were, T1: two fruits per guide, 

T2: three fruits per guide, T3: control (not 

fruit thinning).  Each experimental unit 

consisted of six plants and the cultivar 

planted was Crimsom Sweet. Parameters 

evaluated were fruit weight and diameter 

and yield. Data collected were subjected to 

analysis of variance and mean comparison 

Tukey test at 5% probability of error using 

the statistical program Stat. There was 

thinning effect on the studied variables. T1 

with 11.84 kg/fr. and T2 with 11 kg/fr. It 

had higher fruit weight and higher yield 

per ha, with 29.6 t·ha-1 and 27.6 t·ha-1, 

respectively. T1 had the highest fruit 

diameter with 27.43 cm. 

 

Additional keywords: Size, guide, 

diameter, weight. 

 

 

1. Introducción 

 El fruto de sandía puede ser de forma variada, desde redondo al alargado dependiendo de la 

variedad. La pulpa puede ser de color rojo, rosado o amarillo. Contiene muchas semillas, 

variando de color negro, marrón y blanco. 

Según Filgueira, (2003), la variedad de sandía Crimson Sweet, se caracteriza por la forma 

oval-esférica del fruto, color verde claro con estrías verdes oscuras, pulpa de color rojo fuerte, 

que puede llegar a pesar 13 kilos. Es la variedad más utilizada en el Brasil (Nonato de 

Carvalho, 2005). 

Entre los problemas que se tiene con este cultivo, se puede mencionar la baja calidad de la 

producción, debido a que las plantas fijan gran cantidad de frutos, pero muchas no alcanzan el 

peso requerido para la comercialización. Una técnica empleada para mejorar la calidad es el 

raleo de frutos, práctica que consiste en retirar los frutos en exceso para impedir la 

competencia por los fotos-asimilados (Nonato de Carvalho 2005) 

Por ser una planta de clima tropical, se adapta muy bien a las condiciones climáticas del  

Paraguay; no soporta  las heladas; la mejor época de plantación va desde agosto a octubre. En 

general, las producciones de sandía se realizan en fincas de pequeños productores, los cuales 

aplican mínimas tecnología en el proceso de producción. La carencia de la utilización de 

tecnologías apropiadas, como ser programas de fertilización y riego, y el raleo de frutos con la 

finalidad de  mejorar la calidad y el tamaño incrementan los descartes por frutos pequeños que 

no pueden competir en el mercado.  

El raleo de los frutos en diferentes especies es una práctica común que sirve para obtener 

frutos uniformes y de mayor peso y tamaño (Ceccato, et al. 1999).     

La poda de las guías, según Vega Cabaña (2008) tiene por objetivo controlar el crecimiento 

de la planta en cuanto a su forma, eliminando brotes principales para adelantar la brotación y 

crecimiento de secundarios y terciarios, donde se concentrará mayor número de flores 

femeninas. 
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Baruja (2009) afirma no realizar el desbrote o el capado de las plantas para evitar la 

propagación de enfermedades pues ocasiona reducción de la productividad, sin mejorar la 

calidad de los frutos. 

 No se suelen realizar podas como una práctica rutinaria en este cultivo. Tan solo se eliminan 

los frutos deformados o frutos aislados cuajados prematuramente que dificultarán el 

crecimiento de la planta y el cuajado de otros frutos. También se eliminan las puntas de las 

ramas que llegan al surco y puede dificultar el paso del agua y el acceso entre las líneas de 

plantas (Maroto y Gomez 2002) 

Según Alvarez et al. (1992) el objetivo de la poda es obtener una cosecha precoz a través del 

equilibrio entre el crecimiento vegetativo y la fructificación. Mientras que Monteiro y Mexia 

(1988) evaluaron la influencia de la poda y del número de frutos por planta en la calidad de 

los frutos y productividad de melón, constatando que a medida que se disminuye el número de 

frutos  por  planta aumenta su peso. 

El raleo o desbaste de los frutos es una práctica de utilidad fundamental. Deben ser 

eliminados aquellos en exceso, especialmente los defectuosos, manteniendo la planta libre de 

frutos dentro de los 40 cm  a partir del centro. La reducción en el número de frutos favorece el 

tamaño de los restantes, así como la calidad, posibilitando la obtención de sandías con mejor 

sabor. Normalmente se dejan 3 a 4 frutos, bien formados y aislados (Filgueira, 2003). 

Según Urdina (1999), el raleo de los frutos en melón (Cucunis melo Naud.) adelanta la 

cosecha  y aumenta el tamaño de frutos. Esta labor se debe realizar   cuando los frutos 

alcancen dos centímetro de  diámetro,  un retraso en su eliminación no tendrá efecto notorio. 

El número y posición de los frutos  en la planta influyen en la distribución por los foto-

asimilados y en los índices fisiológicos de las variedades de  melón "Torreón" y "Coronado 

F1”. 

Enciso y Ríos (2008), trabajando con raleo de melón del tipo reticulado cultivado en 

invernadero, observaron que se obtienen los mayores valores para peso medio, altura y 

diámetro de frutos. Las plantas con un solo fruto, comparadas con plantas con dos frutos, 

poseen proporcionalmente más masa en las hojas y los tallos, a expensas del fruto, lo que 

lleva a reducir el menor índice de cosecha, a pesar del aumento de peso promedio del fruto. 

(Queiroga et al. 2008) 

La sandía se diferencia del melón en que no tiene un cuajado normal de las flores de las ramas 

principales y también lo hace en las ramificaciones de estas en lugar de hacerlo en la segunda 

y a veces la tercera ramificación como el melón  por lo cual la poda no tiene la finalidad de 

forzar las plantas sino de frenarlas para que se produzcan nuevas brotaciones, para conseguir 

un buen desarrollo de los frutos no hay que dejar más de uno por ramificación. (Illescas y 

Vesperinas, 1989). 

Esta operación se realiza de modo operativo, según el marco elegido, ya que no se han 

apreciado diferencias significativas entre la producción de sandías podadas y sin podar, y 

tiene como finalidad controlar la forma en que se desarrolla la planta, eliminando brotes 

principales  para adelantar la brotación y el crecimiento de los secundarios. Consiste en 

eliminar el brote principal cuando presenta entre 5 y 6 hojas, dejando desarrollar los 4-5 

brotes secundarios que parten de las axilas de las mismas, confiriendo una formación más 

redondeada a la planta (Solares, 2007). 

La poda de guías y frutos en la planta de sandía, en la época lluviosa, no aumentó el peso del 

fruto ni incrementó la cantidad de sólido solubles, esto demuestra que dentro de los sistemas 

de poda aplicados ninguno de ellos fue superior entre sí, donde el peso medio de los frutos fue 

entre 2,54 a 2,62 kg/fr (Fernández, 1996). 

En cuanto a la conducción del cultivo, trabajan con uno y dos frutos por planta, se observó 

que las plantas con un solo fruto en comparación con las plantas con dos frutos presentaron 
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frutos con mayor masa, sólidos solubles y el índice de madurez; mientras que las plantas con 

un solo fruto tenían la productividad total menor (Hamurábi, et al. 2013) 

Otros autores (Seabra et al. 2003) estudiaron la posición de los frutos en diferentes 

posiciones, con uno y dos frutos por planta, en un cultivar de frutos chicos y en condiciones 

de ambiente protegido y plantas conducidas verticalmente, y encontraron interacción en la 

producción total; con un fruto en los nudos inferiores se obtuvo menor rendimiento que con 

dos frutos por planta, mientras que no se observó diferencias significativas entre uno y dos 

frutos por planta en los fijados en nudos superiores. También observaron mayor peso medio y 

diámetro del fruto con un fruto/planta. Enciso; González y Santa Cruz  (2014) Época de 

plantación y raleo de frutos en el cultivo de sandía. Trabajando con sandía de la var. Crimson 

Sweet, con épocas diferentes de siembra y diferentes intensidad de raleo, 2 fr/pl; 3 fr/pl; 4 fr/pl 

y testigo, concluyeron que el raleo con dos frutos por planta genera mayor masa media de 

frutos y número de frutos de calibres grandes, los mayores rendimiento se observaron con los 

mayores números de frutos por planta, en media de 25,26 t/ha. 

El objetivo de este trabajo fue evaluar la  influencia del raleo del fruto sobre el rendimiento y 

calidad del fruto de sandía. 

 

 

 2. Materiales y métodos 

 

El experimento se llevó a cabo en la localidad San Blás, distrito de Yataity del Norte, 

departamento de San Pedro, localizado en la región Oriental del Paraguay. Está situado entre 

los paralelos 23º20' y 25º00' de latitud sur y los meridianos 55º45' y 57º30' de longitud oeste. 

El clima de San Pedro es predominantemente lluvioso y húmedo, su temperatura media 

alcanza los 23ºC, siendo la máxima de 35ºC y la mínima de 10ºC. Las precipitaciones suman 

aproximadamente 1.300 mm al año en el oeste del departamento, y aumenta hacia el sureste, 

donde llegan a 1.600 mm. Las lluvias se distribuyen en todas las estaciones, con un promedio 

mensual de precipitaciones de 129 mm, salvo en los meses invernales, durante los cuales la 

media baja a 52,2 mm (DINAC s/f). 

Los tratamientos estuvieron constituidos por T1: dos frutos por guía, T2: tres frutos por guía,  

T3: testigo (sin raleo de frutos) 

El diseño experimental fue de bloques completamente al azar, con 5 repeticiones. Cada 

unidad experimental estaba constituida por 6 plantas. Se utilizó el cultivar Crimsom Sweet, 

que es el más utilizado por los productores en país.  

La siembra se efectuó por el sistema de producción convencional, en la cual se colocaron dos 

semillas por hoyo en el lugar definitivo, utilizando una distancia de plantación de 2,0 m x 2,0 

m con una densidad de 2.500 pl·ha-1, posteriormente cuando las plantas alcanzaron a tener 4 a 

5 hojas verdaderas, se procedió a ralear dejando solo una planta por hoyo. La fertilización fue 

de forma orgánica con la utilización de biofertilizantes (composición ver anexo), con dos 

aplicaciones después del raleo de los plantines.  

Luego se procedió a la eliminación de guías, dejando dos guías por planta. Se controlaron los 

problemas de plaga (con abamectín 30 cc/100 L H2O), enfermedades (tebuconazole 30 gr/20 

L H2O) y malezas para un buen desarrollo de la planta. El raleo de frutos se realizó cuando los 

frutitos llegaron a 10 cm de diámetro. La cosecha se realizó conforme maduraban los frutos, 

lo que se caracteriza por el secado del zarcillo más próximo del fruto. 

Para la evaluación se utilizaron cuatro plantas y dos frutos por plantas tomadas al azar. Las 

variables evaluadas fueron: peso diámetro del fruto y rendimiento. Los valores obtenidos 

fueron sometidos a análisis de varianza mediante el Test F al 5 % y las medias de cada 

tratamiento, para cada uno de las determinaciones realizadas, fueron comparadas entre sí por 
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el Test de Tukey al 5%. Para todos los análisis se utilizó el paquete estadístico ESTAT de la 

Facultad de Ciencias Agrarias y Veterinarias de la Universidade Estadual de São Paulo 

(Faculdade de Ciencias Agrarias e Veterinarias, 1996). 

 

 

3. Resultados y discusión 

 

3.1. Peso de los frutos  

El análisis de varianza aplicado al peso del fruto, detectó diferencias estadísticas significativas 

entre los tratamientos, es decir que hubo efecto del raleo de fruto de sandía sobre esta 

variable. 

Como se observa en la Tabla 1 los tratamientos T1 y T2 son estadísticamente iguales entre sí 

y diferentes a los producidos por el tratamiento T3. 

 

Tabla 1: Peso del fruto (kg) de sandía por tratamiento. San Pedro-Paraguay 2013  

Tratamiento Media kg/fruto 

T1 ( dos frutos por guía) 11,84  a 

T2 ( tres frutos por guía) 11,00  a 

T3 ( testigo-sin raleo)    9,8   b 

CV: 17,52%  

Media seguidas de letras diferentes difieren estadísticamente entre sí de acuerdo al test de 

Tukey al 5 %. 

Considerando el efecto del raleo de frutos en distintas intensidades, se pudo constatar que al 

disminuir la cantidad de frutos por planta se logró obtener frutos de mayor peso, donde los 

tratamientos T1 y T2 con 11,84 kg y 11,0 kg respectivamente son los que produjeron mayores 

pesos medios y se diferenciaron estadísticamente del testigo.. 

Dicho resultado concuerda con lo obtenido por Seabra et al. (2003) quienes observaron que a 

medida que aumenta el número de frutos por planta, se reduce el peso de los mismos. Enciso, 

et al. 2014, concluyeron que el raleo con dos frutos por planta genera mayor masa media de 

frutos. 

Por su parte Monteiro y Mexia (1988), observaron que en el melón también aumenta el peso 

de los frutos a medida que se disminuye el número de frutos por planta. 

Ya Ceccato, et al. (1999) observaron que el raleo de los frutos en diferentes especies es un 

práctica común que sirve para obtener frutos uniformes, de mayor tamaño y peso. 

 

3.2. Diámetro del fruto  

Existieron diferencias estadísticamente significativas entre los tratamientos (Tabla 2), T1,  con 

una media de 27,43 cm, fue el que presentó mayor diámetro de fruto, mientras que la menor 

media le correspondió al testigo (T3), con una media de 25,54 cm de diámetro. 
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Tabla 2: Diámetro medio de los frutos (cm) de sandía por tratamiento. San Pedro-Paraguay 

2013.   

Tratamiento Media (cm). 

T1 ( dos frutos por guía) 27,43  a 

T2 ( tres frutos por guía) 26,52   b 

T3 ( testigo-sin raleo) 25,54   b 

CV: 5,59%  

Medias seguidas de letras diferentes difieren estadísticamente entre sí de acuerdo al test de 

Tukey al 5 %. 

Estos resultados coinciden con Seabra et al. (2003), quienes evaluaron el efecto del número y 

posición de los frutos en el cultivo de sandía, encontraron que a medida que aumenta el 

número de frutos por planta, se reduce el diámetro de los mismos.  

También son similares a los obtenidos por Urdina (1999), quien comenta que el raleo de los 

frutos en melón adelanta la cosecha y aumenta el tamaño de los frutos restantes, como 

también en cuanto a la calidad.  

 

3.3. Rendimiento  

El rendimiento de frutos presentó diferencias estadísticamente significativas entre los 

tratamientos. 

Los tratamientos T1 y T2, con 29.591,44 kg·ha-1 y 27.597,50 kg·ha-1 respectivamente fueron 

iguales entre sí y diferentes al T3 (Tabla 3). Esto se debería a que con un número menor de 

frutos, estos tienden a tener mayor peso, posiblemente por el mayor aprovechamiento de los 

nutrientes.  

 

Tabla 3: Rendimiento medio por hectárea de sandía según los tratamientos. San Pedro-

Paraguay 2013. 

Tratamiento Media (kg·ha-1). 

T1 ( dos frutos por guía) 29.591  a 

T2 ( tres frutos por guía) 27.598  a 

T3 ( testigo-sin raleo) 14.572  b 

CV: 17,52%  

Media seguidas de letras diferentes difiere estadísticamente entre sí de acuerdo al test de 

Tukey al 5 %. 

Del mismo modo, Enciso y Ríos (2008), quienes en su trabajo sobre raleo de frutos en melón, 

encontraron menor rendimiento total en el tratamiento con mayor intensidad de raleo.  

El resultado obtenido en este trabajo, donde el T1, con 29.591,44 kg·ha-1 fue superior al 

observado por Enciso et al. (2014) que concluyeron que el raleo con dos frutos por planta 

genera los mayores rendimiento. 
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4. Conclusión 
 

Hubo efecto del raleo de fruto sobre las variables estudiadas, donde se obtuvo mejores 

resultados con dos y tres frutos por guía. Los mejores resultados en cuanto al mayor  peso 

medio del fruto y mayor rendimiento se obtuvieron en los tratamientos T1 y T2. El 

tratamiento T1 presentó el mayor diámetro de fruto. 
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