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Resumen
Schroeder, M.A. y Burgos, A.M. 2012. Características nutriciona-
les de Ocimum selloi Benth.: Concentraciones foliares de macro
y micronutrientes. Horticultura Argentina 31(76): 12-20.

Ocimum selloi Benth. -“anís de campo”, “albahaca anisada” o “eli-
xir paregórico”- es una especie herbácea anual, perteneciente a la
familia Lamiaceae, nativa de Brasil, que en Argentina se encuentra
en las provincias de Corrientes, Entre Ríos, Misiones, Santa Fe,
Jujuy y Salta. Popularmente tiene gran uso como antidiarreico, an-
tiespasmódico y antiinflamatorio. Esta especie no es cultivada a
escala comercial y, por el momento, sólo se la encuentra en forma
silvestre o cultivada en jardines familiares, aunque el interés en
su domesticación así como el de otras plantas del género Ocimum
ha crecido notablemente en los últimos años. El presente trabajo

se llevó a cabo con el objeto de establecer parámetros nutricionales
de esta especie y conocer la dinámica de los nutrientes en las di-
ferentes estaciones del año para la zona agroecológica de Corrien-
tes, Argentina. Las medias de las concentraciones foliares de
nitrógeno, cobre y fósforo tienden a ser mayores en los meses de
primavera y verano, cuando la planta tiene su mayor actividad me-
tabólica, y a decrecer en los meses de otoño e invierno. La con-
centración de potasio foliar se muestra constante durante el año.
Las concentraciones medias de azufre y hierro tienden a ser ma-
yores en invierno, y las de manganeso en otoño. El cinc se acu-
mula en menores concentraciones en hojas durante la primavera.

Palabras clave adicionales: anís de campo, análisis foliar, varia-
ción estacional.

Abstract

Schroeder, M.A. and Burgos, A.M. 2012. Nutritional characteris-
tics of Ocimum selloi Benth.: Foliar concentrations of macro and
micronutrients. Horticultura Argentina 31(76): 12-20.

Ocimum selloi Benth. -“field anise”, “aniseed basil” or “paregoric
elixir”- is an annual herbaceous plant, belonging to the family La-
miaceae, native from Brazil; in Argentina grows in Corrientes,
Entre Ríos, Misiones, Santa Fe, Jujuy and Salta. It has great po-
pular use as antidiarrheal, antispasmodic and antiinflammatory.
This species is not cultivated on a commercial scale; actually it is
found only as a wild plant or in home gardens, although the inte-
rest in its domestication, as in other plants of the genus Ocimum
has grown in the last years. This study was conducted in order to

establish nutritional parameters of this species and to understand
the dynamic of nutrients in the different seasons of the year for
the agro-ecological zone of Corrientes, Argentina. Nitrogen, phos-
phorus and copper tend to be higher in the spring and summer,
when the plant has a higher metabolic activity and decrease in au-
tumn and winter. Foliar potassium concentration is constant
throughout the year. Mean concentration of sulfur and iron tend
to be higher in winter and manganese in autmn. Zinc accumulates
in lower concentrations in leaves during the spring.

Additional keywords: field anise, foliar analysis, seasonal varia-
tion.
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1. Introducción

El género Ocimum posee cerca de 30 especies na-
tivas tropicales y subtropicales, como también algunas
de regiones templadas (Paton, 1992; Vieira & Simon,
2000). Ocimum selloi Benth. es una planta herbácea
anual, perteneciente a la familia Lamiaceae, nativa de
las regiones del sureste y sur de Brasil (Martins, 1998;
Lorenzi & Matos, 2002). En Argentina habita las pro-
vincias de Corrientes, Entre Ríos, Misiones, Santa Fe,
Jujuy y Salta (Xifreda, 1999; Barboza et al., 2009).

Es conocida vulgarmente como “elixir paregóri-
co”, “anís de campo” o “albahaca anisada”; se utiliza
popularmente como antidiarreico, antiespasmódico,
antiinflamatorio (Vanderline et al:, 1994; Vieira & Si-
mon, 2000; Lorenzi & Mattos, 2002; Franca et al.,
2008, Barboza et al., 2009), estimulante, emenagogo,
emético (Vieira & Simon, 2000; Correa, 1984) y para
el tratamiento de las vías respiratorias superiores. Po-
see una comprobada actividad como repelente de in-
sectos (Paula et al., 2003).

Estudios de la composición química de su aceite



esencial presentan cambios en sus constituyentes ma-
yoritarios: metil chavicol, metil eugenol (Martins,
1998) y trans-anetol con metil chavicol (Moraes et al.,
2002), lo que da origen a su clasificación por quimio-
tipos. Esta especie no es cultivada a escala comercial
y sólo se la encuentra en forma silvestre o cultivada
en jardines familiares (Vieira & Simon, 2000).

Todas las investigaciones agronómicas, tendientes
al establecimiento de técnicas de cultivo de plantas
medicinales y al aumento de su potencial productivo,
constituyen un instrumento indirecto muy importante
para la preservación de nuestras especies nativas (Cos-
ta et al. 2007).

El interés en la domesticación de plantas del gé-
nero Ocimum es bastante reciente y se ha centrado
principalmente en ensayos relativos a su multiplica-
ción sexual (Moraes et al., 2003a; Fonseca et al.,
2003), propagación agámica (Santos Neto et al., 2001;
Moraes et al., 2003b; Burgos et al., 2004), respuesta
a fertilizantes químicos (Rodrígues et al., 2003) y or-
gánicos (Chavez et al., 2001), la competencia entre
ecotipos (Camêlo et al., 2005), ajuste del tiempo a co-
secha y manejo poscosecha (Carvalho et al., 2006).

Los análisis foliares permiten conocer el estado nu-
tricional de las plantas y estudiar la dinámica de nu-
trientes durante el ciclo de crecimiento de la especie
permitiendo la detección de las carencias o excesos de
los mismos, en las distintas etapas fenológicas y rea-
lizar las fertilizaciones adecuadas (Chapman & Pratt,
1973).

Malavolta et al. (1989) considera que es importante
obtener in situ los niveles nutricionales de referencia
para cada región agrícola, con el fin de poder interpre-
tar correctamente los análisis foliares para cada sus-
trato y momento fenológico de un cultivo. Además la
deficiencia o exceso de nutrientes podría interferir en
la producción de biomasa y en la concentración de
principio activo (Costa et al., 2008).

Dada la ausencia de información referida a las ca-

racterísticas nutricionales de Ocimum selloi, el obje-
tivo de este trabajo es evaluar parámetros nutricionales
de esta especie y conocer la dinámica de los nutrientes
en las diferentes estaciones, durante tres años conse-
cutivos, para la zona noroeste de la provincia de Co-
rrientes, Argentina.

2. Materiales y métodos

2.1 Sitio de experimentación y características 
biogeográficas
El trabajo se realizó a partir de plantas recolectadas

del huerto de plantas aromáticas y medicinales del
Campo Experimental de la Facultad de Ciencias Agra-
rias de la Universidad Nacional del Nordeste, ubicado
al noroeste de la Provincia de Corrientes, Argentina
(27° 28’ 27” S; 58° 47’ 00” O), durante las campañas
2005-2006-2007.

El clima se caracteriza por presentar precipitacio-
nes promedio de 1.300 mm anuales, evapotranspira-
ción media anual según Thornthwaite de 1.100 mm y
una temperatura media anual de 21,6° C; con un perí-
odo libre de heladas de 340 a 360 días. De acuerdo a
los datos meteorológicos mencionados y tomando la
clasificación climática de Köppen la región se clasi-
fica como Cf w’a (h) que expresa un clima mesoter-
mal, cálido templado, sin estación seca con precipi-
taciones máximas en otoño y veranos muy cálidos con
temperaturas superiores a los 22° C y media superior
a los 18° C. Por sus características, según Köppen co-
rresponde a Climas Templados Húmedos (De Fina &
Ravelo, 1985; Strahler & Strahler, 1997).

El suelo del sitio de experimentación se clasifica
como Udipsamment álfico, mixto, hipertérmico, per-
tenece a la Serie Ensenada Grande. El relieve es sua-
vemente ondulado, con pendientes de 1 a 1,5 %. Estos
suelos presentan una granulometría gruesa en super-
ficie, de colores pardo a pardo rojizo en los horizontes
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Tabla 1. Datos meteorológicos reportados por la estación meteorológica: 871660 (SARC) Latitud: -27,45; Longitud: -58,76;
Altitud: 62.

2005 2006 2007

V O I P V O I P V O I P

T 26,2 21,0 17,3 20,7 26,5 20,27 18,27 23,2 26,7 19,8 15,6 23,1

TM 33,6 26,9 23,8 27,9 33,5 26,9 26,1 30,6 33,3 26,4 23,0 30,4

Tm 20,4 16,7 11,9 15,3 20,9 15,9 13 17,5 21,7 15,4 10,2 17,9

H 66,7 79,3 70,9 62,2 61,9 72,5 63,8 64,4 69,4 73,4 65,9 64,2

PP 88,7 156,7 34,5 47,9 127,7 145,2 58,6 203,4 280,3 79,4 43,8 127,5

T: Temperatura media (°C ); TM: Temperatura máxima (°C); Tm: Temperatura mínima (°C); H: Humedad relativa media (%); PP: Pre-
cipitación total de lluvia y/o nieve derretida (mm).
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subyacentes. El suelo nuevo, es profundo (> 100 cm),
masivo, muy friable y medianamente a débilmente
ácido, en el horizonte A (Soil Survey Staff, 1975; Soil
Survey Staff, 1990).

2.2 Material biológico
El material vegetal evaluado fueron plantas de Oci-

mum selloi implantadas dos años antes, cultivadas ba-
jo las mismas condiciones ambientales y de manejo;
y que no recibieron fertilización alguna durante el de-
sarrollo de la experiencia.

2.3 Variables medidas
Las variables analizadas en este estudio fueron las

concentraciones foliares de los nutrientes: nitrógeno,
fósforo, potasio y azufre (expresadas en porcentaje),
cinc, cobre, hierro y manganeso (expresadas en mg·
kg-1). Las muestras fueron se-
cadas en estufa a 60 °C durante
48 h hasta peso constante, y
molidas en molinillo mecánico
tipo Willey. Los métodos de
disgregación utilizados fueron
digestión ácida y ascenización
seca. Para la disgregación de
las muestras mediante una di-
gestión ácida se utilizó ácido
sulfúrico (H2SO4) al 98 % p.a.
(Marca comercial: Cicarelli) al
que se le adicionó una mezcla
catalítica (K2SO4, Se y CuSO4).
El proceso de digestión fue lle-
vado a cabo bajo campana de
gases, sobre plancha caliente a
350 °C durante 3 h aproxima-
damente. Los digestos fueron
llevados al volumen correspon-
diente (50 mL) (Kalra, 1998).
La ascenización seca consistió
en oxidar la materia orgánica
en una mufla a 500 °C durante
4 a 6 horas; luego las cenizas
se disolvieron con ácido clor-
hídrico (HCl p.a) y agua desti-
lada. Una vez filtrado se llevó
a un volumen constante de 50
mL (Kalra, 1998).

La determinación de nitró-
geno total se realizó mediante
el Método de Kjeldhal; fósforo
por espectrometría de absor-
ción molecular en un espectro-
fotómetro UV-Visible Metro-

lab 330 mediante el Método Murphy-Riley (Murphy
& Riley, 1962); y el resto de los elementos analizados
(potasio, azufre, manganeso, cobre, hierro y cinc) por
espectrometría de Absorción Atómica de Llama en un
Espectrofotómetro de Absorción Atómica. Marca
GBC Modelo 932 Plus (Kalra, 1998).

La Temperatura media (T) (°C ), Temperatura má-
xima (TM) (°C), Temperatura mínima (Tm) (°C), Pre-
sión atmosférica a nivel del mar (SLP) (mb), Hume-
dad relativa media (H) (%) y Precipitación pluvial
(PP) (mm) de los años 2005-2006 y 2007 fueron obte-
nidas a partir de datos de la estación meteorológica
871660 (SARC) ubicada en el Aeropuerto Internacio-
nal Doctor Fernando Piragine Niveyro (Latitud: -27,45;
Longitud: -58,76; Altitud: 62) localizado a 5 km del lu-
gar donde se recolectaron las plantas muestreadas.

El análisis del suelo del sitio de experimentación

Tabla 2. Medias de las concentraciones foliares obtenidas en Ocimun selloi durante
tres años consecutivos.

Nutriente Año Estaciones del año

Verano Otoño Invierno Primavera

Nitrogeno

2005 2,4 1,16 1,08 1,15

2006 1,27 1,51 1,76 2,28

2007 2,32 1,56 1,81 2,23

Fósforo

2005 0,57 0,5 0,42 0,55

2006 0,55 0,46 0,37 0,43

2007 0,52 0,4 0,33 0,42

Potasio

2005 1,83 2,52 2,69 3,06

2006 4,5 3,43 3,43 2,48

2007 2,53 3,06 4,45 3,43

Azufre

2005 0,16 0,22 0,64 0,35

2006 0,35 0,22 0,62 0,37

2007 0,13 0,23 0,45 0,13

Hierro

2005 126,3 128,9 308,49 206,05

2006 150,69 154,43 311,87 208,32

2007 151,46 158 312,56 126,3

Manganeso

2005 82,44 71,89 51,64 36,39

2006 43,76 72,52 54 36,72

2007 43,87 75,32 54,18 38,48

Cobre

2005 27,83 17,73 16,73 37,55

2006 22,67 15,93 16,3 36,89

2007 22,56 17,14 15,69 14,14

Cinc

2005 29,78 42,64 44,56 23,85

2006 54,2 43,9 45,98 23,74

2007 52,08 42,68 44 15,59
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fue realizado en el Laboratorio de Análisis de Suelo
de la Cátedra de Edafología de la Facultad de Ciencias
Agrarias de la UNNE.

2.4 Diseño del muestreo
Los muestreos fueron realizados en las cuatro esta-

ciones del año, durante tres años consecutivos (2005-
2006-2007). Se recolectaron muestras foliares extraí-
das de plantas de Ocimun sp. elegidas al azar y con
más de 2 años de implantadas. Las muestras consis-
tieron en 100 gramos de hojas enteras de edad inter-
media, extrayéndose aproximadamente 10 g de hojas
por planta. Cada muestra compuesta fue subdividida
en cinco submuestras, con tres repeticiones cada una.
El número de observaciones para cada variable fue
n = 15.

Para el análisis de los resultados obtenidos se apli-
caron herramientas de estadística descriptiva y se re-

alizó un análisis de varianza, aplicán-
dose el Test de Tukey ( = 0,05).

3. Resultados y discusión

Las temperaturas y precipitaciones
medias estacionales de los años 2005-
2006 y 2007 se presentan en la Tabla 1.

Las medias de las concentraciones
foliares obtenidas de los distintos ele-
mentos se consignan en la Tabla 2; las
de nitrógeno, fósforo, potasio y azufre
se expresan en g de nutriente·100 g-1

de materia seca, mientras las de los
micronutrientes en mg de nutriente·
kg-1 de materia seca).

3.1 Nitrógeno:
El análisis estadístico para la varia-

ble nitrógeno mostró concentraciones
foliares medias comprendidas entre
1,03 y 2,44 %. Si bien entre las esta-
ciones no hubo diferencias significa-
tivas, las mayores concentraciones fo-
liares medias de nitrógeno estuvieron
asociadas a los meses de primavera y
verano.

Los valores hallados en este tra-
bajo fueron superiores a los reportados
por Schroeder et al. (2005) para la
época de primavera, probablemente
debido a que las bajas precipitaciones
de la primavera de ese año redujeron
la absorción de este nutriente, si bien
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Figura 1. Concentraciones foliares de nitrógeno estacional obtenidas
durante tres años consecutivos. Desvío estándar <0,14 y Coeficiente
de Variación <11,41. Letras distintas indican diferencias significativas
(P ≤ 0,05).
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Figura 2. Concentraciones foliares de fósforo estacional obtenidas
durante tres años consecutivos. Desvío estándar <0,02 y Coeficiente
de Variación <6. Letras distintas indican diferencias significativas (P
≤ 0,05).

siempre estuvieron dentro del rango de suficiencia ci-
tado Mills & Benton (1996). Los contenidos de nitró-
geno foliar encontrados en esta especie fueron simi-
lares a los citados en otras especies medicinales como
Aloysia polystachya (Schroeder et al., 2007), Lippia
turbinata (Schroeder et al., 2006) y Petiveria alliacea
(Schroeder & Burgos, 2011).

3.2 Fósforo:
El análisis estadístico mostró diferencias significa-

tivas entre las estaciones de verano e invierno. Las má-
ximas concentraciones foliares de fósforo se obtuvie-
ron en verano (0,58 %) y mínimas en invierno y pri-
mavera (0,4 %) y si bien presentaron una tendencia a
mantenerse casi constantes durante los períodos con-
siderados, se pudo observar disminución significativa
en las mismas durante los meses de invierno. Esto
concuerda con que el fósforo es uno de los elementos
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minerales que menos modificaciones
refleja ante las distintas fases de creci-
miento observándose variaciones de
poca magnitud (Salisbury & Ross,
2000). Se ha encontrado que los facto-
res o condiciones que afectan los pro-
cesos de crecimiento de la planta son
los que afectan directamente el movi-
miento de este elemento dentro de los
vegetales (Salisbury & Ross, 2000;
Mills & Benton, 1996). Las bajas tem-
peraturas del suelo generalmente pro-
vocan disminuciones temporarias de
fósforo en las plantas, y esto podría jus-
tificar las concentraciones foliares me-
dias observadas en el año 2007, el más
frío y seco de los tres, especialmente
en los meses de otoño e invierno.

Las concentraciones foliares de fós-
foro reportadas en este trabajo fueron
superiores a las encontradas por Schroe-
der et al. (2005) en condiciones simi-
lares, debido a las pocas precipitacio-
nes ocurridas en la primavera del
2005, ya que al disminuir la humedad
del suelo se reduce la difusión de este
elemento a las raíces y, por consi-
guiente, su absorción. Los valores de
fósforo observados en este trabajo se
encuentran dentro de los rangos de su-
ficiencia citados por algunos autores
para diferentes especies (Salisbury &
Ross, 2000; Mills & Benton, 1996).

3.3 Potasio:
No hubo diferencias significativas entre las medias

estacionales de potasio, los valores estuvieron com-
prendidos entre 1,83 y 4,5 %. y se encontraron dentro
del rango de suficiencia señalado por varios autores
(Mills & Benton, 1996; Salisbury & Ross, 2000). Las
concentraciones foliares de potasio reportadas en esta
experiencia fueron superiores a las encontradas por
Schroeder et al. (2005), pero similares a las citadas
para otras especies medicinales como Petiveria allia-
cea (Ferrer, 2007; Schroeder & Burgos, 2011) y Aloy-
sia polystachya (Schroeder et al., 2007), Amaranthus
dubius (Olivares & Peña, 2009).

3.4 Azufre:
El análisis estadístico para la variable azufre (n =

15) mostró medias comprendidas entre 0,2 y 1,12 %.
Hubo diferencias significativas entre las concen-

traciones medias estacionales de este nutriente, pero
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Figura 3. Concentraciones foliares de potasio estacional obtenidas
durante tres años consecutivos. Desvío estándar <0,19 y Coeficiente
de Variación <7,36. Letras distintas indican diferencias significativas
(P ≤ 0,05).

Figura 4. Concentraciones foliares de azufre estacional obtenidas
durante tres años consecutivos. Desvío estándar <0,19 y Coeficiente
de Variación <25. Letras distintas indican diferencias significativas (P
≤ 0,05).

la dinámica fue similar durante los tres años estudia-
dos. En el año 2007 se registraron las concentraciones
foliares medias menores, lo que puede ser atribuido a
las condiciones climáticas de ese año. Las mayores
concentraciones estacionales estuvieron siempre aso-
ciadas a los meses de invierno. Las concentraciones
foliares de azufre coinciden con las citadas por la bi-
bliografía como normales para los tejidos vegetales
(Mills & Benton, 1996).

3.5 Cobre:
El análisis estadístico para la variable cobre (n =

15) mostró medias comprendidas entre 11,55 y 41,02
mg·kg-1.

Las concentraciones foliares medias estacionales
de cobre tuvieron un comportamiento similar durante
los tres años estudiados. Si bien no hubo diferencias
significativas, las medias más bajas se registraron en
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Figura 5. Concentraciones foliares de cobre estacional obtenidas du-
rante tres años consecutivos. Desvío estándar <4 y Coeficiente de Va-
riación <20. Letras distintas indican diferencias significativas (P ≤
0,05).
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Figura 6. Concentraciones foliares de hierro estacional obtenidas du-
rante tres años consecutivos. Desvío estándar <10 y Coeficiente de
Variación <55. Letras distintas indican diferencias significativas (P ≤
0,05).

otoño e invierno (< 20 mg·kg-1), mientras que en los
meses de verano y primavera estuvieron comprendi-
das entre 20 y 40 ppm. El cobre es absorbido por las
plantas en cantidades mínimas, los contenidos en la
materia seca varían entre 2 y 20 mg·kg-1 (Marschner,
2002). Las concentraciones foliares en los meses de
verano y primavera fueron mayores, esto se debe a que
el mecanismo de absorción de cobre es, en su mayor
parte, de carácter metabólico, y está asociado a los
compuestos orgánicos nitrogenados y a los cloroplas-
tos de las hojas, por lo que podría postularse que al
aumentar la actividad fotosintética en los meses pri-
mavera-verano aumentarían las concentraciones de
cobre en las mismas.

Las concentraciones de cobre encontradas en este
trabajo están por encima de los rangos de suficiencia
citados por algunos autores (3 a 7 mg·kg-1 en hojas)
sin que ello haya generado síntomas macroscópicos

de toxicidad en las plantas. No obstan-
te, son valores similares a los encon-
trados para esta especie por Schroeder
et al. (2005).

3.6 Hierro:
El análisis estadístico para la varia-

ble hierro (n = 15) mostró medias com-
prendidas entre 120 y 315,5 mg·kg-1.
La dinámica de las concentraciones
foliares de Fe fueron muy similares
durante los tres años de estudio, sien-
do las del invierno significativamente
más elevadas, mayores a 300 mg·kg-1.
Así mismo, éstas, posiblemente, ha-
yan sufrido variaciones por la inciden-
cia de las bajas temperaturas y preci-
pitaciones del otoño-invierno del 2007,
las que provocaron las menores con-
centraciones primaverales de ese año.

Las concentraciones de hierro en-
contradas en este estudio son similares
a las citadas por Schroeder et al.
(2005) para esta especie en condicio-
nes similares, si bien se encuentran
por encima de los valores considera-
dos normales en los tejidos de las ma-
yorías de las especies (Mills & Ben-
ton, 1996). Los rangos de suficiencia
de hierro no están claramente estable-
cidos. Algunos autores consideran co-
mo valores normales entre 50 y 75
mg·kg-1 en los tejidos (Alcantar & Tre-
jo, 2007), por lo que aunque las con-
centraciones de hierro encontradas

fueron muy superiores a las citadas en la bibliografía,
no se encontraron síntomas de toxicidad por la acu-
mulación de este elemento. En condiciones naturales
es muy raro la toxicidad por exceso de Fe, la que sólo
se suele manifestar en suelos excesivamente ácidos o
con aplicaciones excesivas de sales solubles (Loué,
1988). Es importante señalar en otras especies medi-
cinales el contenido de hierro foliar es muy alto, como
en Aloysia pollystachya (Grisebach.) Moldenke
(Schroeder, 2011) y Petiveria alliacea (Linn.) (Schro-
eder & Burgos, 2011; Ferrer, 2007).

3.7 Manganeso:
El análisis estadístico para la variable manganeso

(n = 15) mostró medias comprendidas entre 33 y 85,55
mg·kg-1. Estas concentraciones son similares a las ya
citadas para esta especie en condiciones similares
(Schroeder et al., 2005) y estarían dentro del rango de
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Figura 7. Concentraciones foliares de manganeso estacional obteni-
das durante tres años consecutivos. Desvío estándar <5 y Coeficiente
de Variación <10. Letras distintas indican diferencias significativas (P
≤ 0,05).

Figura 8. Concentraciones foliares de cinc estacional obtenidas du-
rante tres años consecutivos. Desvío estándar <10 y Coeficiente de
Variación <15. Letras distintas indican diferencias significativas (P ≤
0,05).

suficiencia señalado por diversos auto-
res (Mills & Benton, 1996; Loué, 1988).

Las concentraciones foliares de es-
te elemento fueron significativamente
mayores en los meses de otoño de los
tres años considerados, disminuyendo
hacia la primavera, a excepción del ve-
rano 2005 donde se obtuvieron con-
centraciones foliares medias de man-
ganeso aún mayores a las de otoño. Se-
gún Loué (1988) las altas temperaturas
favorecen la absorción de Mn+2, lo que
explicaría en parte los valores estiva-
les.

3.8 Cinc:
El análisis estadístico para la varia-

ble cinc (n = 15) mostró medias com-
prendidas entre 14 y 55,2 mg·kg-1.

Las concentraciones foliares de Zn
fueron similares durante los tres años
de estudio, siendo significativamente me-
nores hacia la primavera (20 mg·kg-1).
Estas observaciones concuerdan con el
hecho que el contenido de Zn evolu-
ciona con el ciclo vegetativo, mos-
trando una tendencia a disminuir a
medida que se acerca la madurez de las
plantas (Loué, 1988). Las concentra-
ciones medias de Zn reportadas en este
trabajo son similares a las citadas por
Schroeder et al. (2005) para esa espe-
cie y estarían dentro del rango de sufi-
ciencia citado por diversos autores
(Loué, 1988; Mills & Benton, 1996).

4. Conclusiones

Las concentraciones foliares medias de los nutrien-
tes de plantas de Ocimum selloi que crecen en condi-
ciones naturales en el norte de la provincia de Corrien-
tes varían entre: 1,03 y 2,44 % de N; 0,4 y 0,58 % de
P; 1,86 y 4,58 % de K; 0,2 y 1,12 % de S; 11,55 y
41,02 mg·kg-1 de Cu; 120 y 315,5 mg·kg-1 de Fe, 33 y
85,55 mg·kg-1 de Mn y 14 y 55,2 mg·kg-1 de Zn.

Las concentraciones foliares de nitrógeno, cobre y
potasio no fueron significativamente diferentes entre
estaciones. No obstante las de nitrógeno y cobre tien-
den a ser mayores en los meses de primavera y verano,
asociados a una mayor actividad metabólica. La con-
centración de fósforo foliar se muestra constante du-
rante el año, aunque resultaron ser significativamente

menores en invierno. Mientras que las concentracio-
nes foliares de azufre y hierro tienden a ser significa-
tivamente mayores en invierno, las de cinc y manga-
neso son menores durante la primavera.

Las altas concentraciones foliares de Fe observadas
en esta especie, en particular en los meses de invierno,
es el aporte más importante de este trabajo, ya que ello
lo que la convertirían en una interesante fuente natural
de hierro para la dieta humana.
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